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SOMOS EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education inicia su actividad hace más de 20 años. Con la premisa de
revolucionar el sector de la educación online, esta escuela de formación crece con el objetivo de dar la
oportunidad a sus estudiandes de experimentar un crecimiento personal y profesional con formación
eminetemente práctica.

Nuestra visión es ser una institución educativa online reconocida en territorio nacional e internacional
por ofrecer una educación competente y acorde con la realidad profesional en busca del reciclaje
profesional.  Abogamos  por  el  aprendizaje  significativo  para  la  vida  real  como  pilar  de  nuestra
metodología,  estrategia  que  pretende  que  los  nuevos  conocimientos  se  incorporen  de  forma
sustantiva en la estructura cognitiva de los estudiantes.
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ALIANZA EUROINNOVA Y UNIVERSIDAD HEMISFERIOS

Euroinnova International Online Education y la Universidad Hemisferios de Ecuador – UHEM cierran
una colaboración de forma exitosa. De esta forma, ambas instituciones apuestan por seguir llevando la
educación de calidad a todos los rincones del mundo.

Se  trata  de  una  alianza  que  será  comercializable  en  Euroinnova,  reforzando  la  presencia  en  el
Marketplace internacional líder en formación online, ampliando su catálogo de programas formativos
online  y  ofreciendo  metodologías  propias  para  un  aprendizaje  personalizado.  Además,  ambas
instituciones apuestan por un modelo innovador y diferenciador. Compartiendo su objetivo por formar
a profesionales altamente cualificados, en un entorno ético, innovador, investigador, ecológico y con
tecnología punta.

Además, gracias al equipo de docentes especializados, se ofrece un acompañamiento tutorizado a lo
largo de la formación.
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RANKINGS DE EUROINNOVA

Euroinnova International Online Education ha conseguido el reconocimiento de diferentes rankings a
nivel nacional e internacional, gracias por su apuesta de democratizar la educación y apostar por la
innovación educativa para lograr la excelencia.

Para la elaboración de estos rankings, se emplean indicadores como la reputación online y offline, la
calidad  de  la  institución,  la  responsabilidad  social,  la  innovación  educativa  o  el  perfil  de  los
profesionales.
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ALIANZAS Y ACREDITACIONES
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BY EDUCA EDTECH

Euroinnova es una marca avalada por EDUCA EDTECH Group , que está compuesto por un conjunto de
experimentadas y reconocidas instituciones educativas de formación online. Todas las entidades que
lo  forman  comparten  la  misión  de  democratizar  el  acceso  a  la  educación  y  apuestan  por  la
transferencia de conocimiento, por el desarrollo tecnológico y por la investigación
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RAZONES POR LAS QUE ELEGIR EUROINNOVA
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MÉTODOS DE PAGO
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Diplomado en Abordaje Psicológico de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria

DURACIÓN
130 horas

MODALIDAD
ONLINE

ACOMPAÑAMIENTO
PERSONALIZADO

Titulación
Titulo de Diplomado en Abordaje Psicológico de los Trastornos de la Conducta Alimentaria expedido
por la Universidad Hemisferios en colaboración con Instituto Europeo de Estudios Empresariales
(INESEM)
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Descripción
Gracias a este Diplomado en Diplomado en Abordaje Psicológico de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria podrás estudiar los principales trastornos de la conducta alimentaria, sus procesos
fisiológicos y el tratamiento multidisciplinar necesario para prevenir, evaluar e intervenir en problemas
de conducta alimentaria. Como profesionales sanitarios es imprescindible conocer los factores
fisiológicos, psicológicos, familiares y sociales de este problema presente a edades más tempranas y
que influye desde los medios de comunicación, las redes sociales o la familia y amistades. Cuando haya
finalizado, el alumnado tendrá competencias suficientes para analizar, valorar e intervenir en
trastornos de conducta alimentaria.

Objetivos

Definir los trastornos de la conducta alimentaria y su clasificación.
Identificar los procesos fisiológicos que intervienen en la conducta alimentaria.
Conocer la influencia d ellos trastornos mentales en la alimentación.
Diferenciar la anorexia de la bulimia y otros trastornos relacionados.
Aplicar la evaluación y diagnóstico adecuado en los trastornos de la alimentación.
Comprender el tratamiento interdisciplinar de los trastornos alimentarios.

Para qué te prepara
Este Diplomado en Diplomado en Abordaje Psicológico de los Trastornos de la Conducta Alimentaria
está dirigido a profesionales del ámbito sanitario que deseen acercarse a los problemas de conducta
alimentaria como la anorexia, bulimia, obesidad, ortorexia o vigorexia. También puede resultar útil
para familias que solicitan formación en trastornos de conductas alimentaria.

A quién va dirigido
Con este Diplomado en Diplomado en Abordaje Psicológico de los Trastornos de la Conducta
Alimentaria tendrás la posibilidad de aprender las bases fisiológicas, psicológicas y sociales de los
trastornos de conducta alimentaria. Gracias a esta formación podrás aprender pautas que te ayudarán
a identificar, valorar e intervenir en los trastornos derivados de la conducta alimentaria desde un
enfoque psicológico.

Salidas laborales
Las salidas profesionales de este Diplomado en Diplomado en Abordaje Psicológico de los Trastornos
de la Conducta Alimentaria, siempre según tu formación y experiencia previa y los requisitos legales y
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sanitarios de tu región, son las relacionadas con centros sanitarios, entidades sociales y educativas o
centros especializados en trastornos alimentarios.
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TEMARIO

UNIDAD DIDÁCTICA 1. LOS TRASTORNOS ALIMENTARIOS: FACTORES PSICOLÓGICOS Y SOCIALES

Evolución histórica de los trastornos alimentarios1.
Clasificación de los trastornos de conducta alimentaria en función de los alimentos2.
La personalidad como factor en el proceso de la alimentación3.
El estudio de la personalidad en sus diferentes etapas4.
La influencia de los factores sociales5.

UNIDAD DIDÁCTICA 2. LOS PROCESOS FISIOLÓGICOS Y NEUROBIOLÓGICOS QUE INTERVIENEN EN LA
CONDUCTA ALIMENTARIA

El desarrollo de la conducta alimentaria en función del contexto1.
Respuestas neurobiológicas2.

UNIDAD DIDÁCTICA 3. LOS TRASTORNOS MENTALES Y SU INFLUENCIA EN LA ALIMENTACIÓN

Clasificación de los trastornos mentales1.
El trastorno de ansiedad y su influencia en la conducta alimentaria2.
Los trastornos afectivos y su influencia en la conducta alimentaria3.
Los trastornos por consumo de alcohol y su influencia en la conducta alimentaria4.
Los trastornos por el consumo de sustancias y su influencia en la conducta alimentaria5.
Los trastornos esquizoides y su influencia en la conducta alimentaria6.
La demencia y sus diferentes estadios7.

UNIDAD DIDÁCTICA 4. LA OBESIDAD

Características de la obesidad1.
Diferentes clasificaciones de la obesidad2.
Prevalencia3.
Factores que intervienen en la obesidad4.
Influencia de los aspectos psicosociales5.
Trastornos comórbidos y alteraciones de la imagen corporal6.
El tratamiento multidisciplinar en la obesidad7.

UNIDAD DIDÁCTICA 5. TRASTORNOS ALIMENTICIOS. ANOREXIA

Características de la anorexia1.
Desarrollo histórico2.
Prevalencia3.
Factores que intervienen en la anorexia4.
Repercusiones clínicas5.
Criterios diagnósticos de la anorexia6.
Evolución sintomatológica7.
Tipos de tratamiento8.
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UNIDAD DIDÁCTICA 6. TRASTORNOS ALIMENTICIOS. BULIMIA

Características de la bulimia1.
Desarrollo histórico2.
Prevalencia3.
Criterios diagnósticos de la bulimia4.
Evolución de la sintomatología5.
Tipos de tratamiento6.
Principales diferencias entre anorexia y bulimia7.

UNIDAD DIDÁCTICA 7. TRASTORNOS ALIMENTARIOS EN FUNCIÓN DEL TIPO DE ALIMENTOS

La vigorexia Sintomatología, causas y consecuencias1.
La ortorexia Sintomatología, causas y consecuencias2.
La desnutrición3.

UNIDAD DIDÁCTICA 8. TRASTORNOS DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA: EVALUACION, CRITERIOS Y
DIAGNÓSTICO

La evaluación1.
Criterios para el diagnóstico de los trastornos de la conducta alimentaria2.
El diagnóstico3.

UNIDAD DIDÁCTICA 9. EL TRATAMIENTO INTERDISCIPLINAR

La relación con el paciente1.
La comunicación2.
Manejo de la comunicación en situaciones de conflicto3.
Procedimiento para el registro de datos4.
Prevención y tratamientos5.
Tratamiento clínico y nutricional de los trastornos alimentarios6.
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¿Te ha parecido interesante esta información?

Si aún tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento
académico estará encantado de resolverlas.

Pregúntanos sobre nuestro método de formación, nuestros
profesores, las becas o incluso simplemente conócenos.

Solicita información sin compromiso

!Encuéntranos aquí!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.º 30 EDIFICIO EDUCA EDTECH,
C.P. 18.200, Maracena (Granada)

900 831 200

formacion@euroinnova.com

www.euroinnova.edu.es

Horario atención al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h Horario España

¡Síguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!
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https://instagram.com/euroinnova/
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https://facebook.com/Euroinnova
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