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SOBRE INESALUD

SUMA CONOCIMIENTO PARA AVANZAR EN SALUD

INESALUD es dedicacién, vocacion y profesionalidad. Es tender la mano, inyectar animo y extraer
malestar. O lo que es lo mismo, mejorar la vida de los demas y velar por la calidad de su existencia.
Porque no concebimos un sistema que no proteja el bienestar y la salud de sus ciudadanos. Como
tampoco entendemos el cuidado del plano fisico sin el mental. Por eso, INESALUD es
conocimiento, atencién y compromiso. De ahi que nuestra mejor medicina siempre seala
investigacion combinada con la pasién que le ponemos a nuestro trabajo dia tras dia.

SOMOS INESALUD

INESALUD es un centro de educacién online 1 8 ~

especializado en ciencias de la salud que ofrece O n O S
formacién superior con contenidos de alta formando a especialistas
calidad e impartidos por docentes reconocidos y de la salud

en activo.

Gracias a la metodologia EDAN el alumnado

aprende de una forma dindmicay practica, con d e 5 O O O O
contenido exclusivo, actualizado y accesible en o

cualquier momento o lugar, garantizando la estudiantes formados

maxima flexibilidad de estudio. Ademas, la
formacioén es impartida por docentes que

trasladan todo su conocimiento y experiencia de 9 8 %
forma practicay aseguran un aprendizaje .
efectivo y adaptado al entorno laboral. tasa empleabilidad
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NUESTROS VALORES

Compromiso

Somos responsables y estamos comprometidos con la sociedad y con su bienestar. Este deber se
materializa en ofrecer una formacion de calidad con el objetivo de capacitar a los mejores profesionales
sanitarios, preparandolos para hacer frente a las exigencias que demanda el sector de la salud.

Calidad

Nuestra condiciéon es ofrecer un servicio sobresaliente y garantizar la satisfaccién del alumnado. Velamos
por la excelencia en nuestros procesos, temarios, claustro y oferta formativa. Estamos en constante cambio

pararesponder a las necesidades de los estudiantes y a los avances cientificos.

Aplicabilidad

Nuestra misién es ofrecer un modelo de aprendizaje practico, que desarrolle el potencial del alumnado y
sea de aplicacion directa en su sector. Somos ductiles, nos ajustamos a la realidad y entendemos que
nuestro objetivo es instruir y preparar a profesionales en el mundo de la salud.

Empatia

La sociedad y su bienestar nos importan. Somos humanos y sensitivos. Nos esforzamos por entender las
circunstancias de las personas que nos rodean y aplicamos la escucha activa, captando, comprendiendo y

aliviando.
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https://www.inesalud.com/curso-de-sexologia-clinica

% nesalud

www.inesalud.com

METODOLOGIA EDAN

La Metodologia EDAN es un sistema pedagégico basado en el aprendizaje activo. Esto significa
que el alumnado adquiere conocimientos de forma practica y dindmica, interactuando con
otros companeros del ambito de la salud y desarrollando su capacidad critica mediante
supuestos reales. Esta metodologia se define por ser:

Eficaz

INESALUD ofrece una formacion dtil y
efectiva. La metodologia EDAN tiene en cuenta
las circunstancias del alumnado y el tiempo del
que dispone. Por eso, el profesorado muestra
un fiel compromiso con el estudiante e imparte
la formacion de forma clara y directa,
combinando sus objetivos con las necesidades
del mercado laboral.

Activa

El alumnado es el protagonista y se potencia que
aprenda de forma proactiva y desenvuelta. En este
sentido, se persigue que los estudiantes sean
participativos y compartan su conocimiento y
vision. Para cumplir con este objetivo, se favorece
el collaborative learning, trabajando en equipo y
compartiendo ideas y opiniones a través de foros.

Curso De Sexologia
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Dindmica

Un aprendizaje interactivo, en un campus
dindmico y con recursos multimedia, permite
al estudiante profundizar en el contenido y
desarrollar su pensamiento critico de una
forma entreteniday enriquecedora. A través
de la gamificacion y de actividades con
supuestos, el alumnado afianza conocimientos
y refuerza lo aprendido.

Nutritiva

La formacion de INESALUD se enmarca en el
contexto actual de la medicinay los
contenidos impartidos estan actualizados
segln las novedades e investigaciones del
sector. Los docentes, por su parte, priman una
ensefanza aplicada al entorno laboral y se
sirven de su experiencia para ofrecer un
aprendizaje basado en casos reales.
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ALIANZAS

INESALUD ofrece informacion en salud de la mano de un referente en el sector:

i
U

Gracias a esta asociacion, el alumnado se forma con los mejores profesionales del sector, en activo y con
gran experiencia como docentes y especialistas de la salud. Ademas, ambas entidades fomentan la
investigaciony la actualizaciéon de practicas en el entorno de la salud, organizando congresos de forma
continuada.

N E B R I]A Universidad Europea

Miguel de Cervantes

SAN IGNACIO
UNIVERSITY

MIAMI, FL

n
\%M

eCAMPUS

UNIVERSITY

Curso De Sexologia
L. Ver curso en la web
Clinic...


https://www.inesalud.com/curso-de-sexologia-clinica

% nesalud

RAZONES POR LAS QUE ELEGIR INESALUD

Contenido de
calidad

Disefiado cuidadosamente y
actualizado dia a dia para adaptarse
por completo a la realidad laboral
del momento.

Claustro
0, derenombre

Profesores que trabajan en el sector
sanitario y estan especializados en
diferentes areas de la medicina.

Flexibilidad de
estudio

Garantizando la calidad y excelencia
estés donde estés y sea cual sea el
momento en el que decidas
estudiar.

Curso De Sexologia
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é: Oposiciones

Obtén puntos para la bolsa de trabajo
gracias a los cursos de formacién
sanitaria baremables.

l@| Metodologia

online

Apostamos por ofrecer estudios online
con las herramientas mas
innovadoras.

Becasy
financiacion

Beneficiate de nuestro sistema de
becas adaptadas a tu perfil y disfruta
de nuestras facilidades de financiacion.

Ver curso en la web
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Curso de Sexologia y Terapia Sexual (Titulacién Universitaria + 8 Créditos
ECTS)

Para qué te prepara

Este Curso en Sexologiay Terapia Sexual te prepara para conocer las principales disfunciones sexuales que
se pueden dar en una persona asi como los tratamientos utilizados en terapia sexual. También te prepara
para conocer la sexualidad humana, atendiendo a la anatomiay a los principios basicos de la sexualidad, y
también te prepara para fomentar la sexualidad sana a través de la educacién sexual y la conciencia
humana sobre el sexo.

Titulacidon

Este Curso en Sexologiay Terapia Sexual te prepara para conocer las principales disfunciones sexuales que
se pueden dar en una persona asi como los tratamientos utilizados en terapia sexual. También te prepara
para conocer la sexualidad humana, atendiendo a la anatomia y a los principios basicos de la sexualidad, y
también te prepara para fomentar la sexualidad sana a través de la educacién sexual y la conciencia
humana sobre el sexo.
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como centro acreditado para la imparticién de acciones formativas
expide la siguiente titulacién a

NOMBRE DEL ALUMNO/A

con nimero de documento XXXXXXXXX y acredita ha superado los estudios correspondientes de

Nombre del curso

con una duracién de XXX horas, con una calificacién de XXX y registrado con nimero de expediente XXXXX

expido en Granada, a (dia) de (mes) del (afio)

Firma del Alumno/a

NOMBRE DEL ALUMNO
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Objetivos

- Introducir los conceptos claves de Sexologia a través de los origenes de ésta como ciencia. - Describir las
principales partes anatémicas que intervienen en la funcién sexual, tanto femenina como masculina. -
Explicar los principales conceptos de la sexualidad como es la respuesta sexual humana, las disfunciones
sexualesy los tabules asociados a ella, entre otros. - Realizar un recorrido por la evolucion de sexualidad a lo
largo de la vida, desde la infancia hasta la vejez, contemplando otras circunstancias que pueden alterar la
funcién sexual de la persona. - Describir las principales causas y criterios diagndésticos de las disfunciones
sexuales presentes en la mujer, atendiendo a lo establecido por el DSM-5. - Describir las principales causas
y criterios diagndsticos de las disfunciones sexuales presentes en el hombre, atendiendo a lo establecido
por el DSM-5. - Describir las principales causas y criterios diagndsticos de otras disfunciones sexuales
presentes en la mujer y hombre, atendiendo a lo establecido por el DSM-5. - Describir los conceptos y
aspectos caracteristicos de los trastornos parafilicos, atendiendo a lo establecido por el DSM-5. - Describir
los principales problemas o enfermedades de transmision sexual, asi como establecer un tratamiento
multidisciplinar. - Explicar los origenes de la terapia sexual y su importancia en el tratamiento de las
disfunciones sexuales. - Resaltar la importancia de la figura del terapeuta sexual en el proceso de terapia
sexual. - Explicar en qué consiste la técnica del Stop/Start, sus aspectos metodolégicos y la eficacia de la
técnica. - Explicar en qué consiste la técnica de la desensibilizacién sistematica, sus aspectos metodoldgicos
y la eficacia de la técnica. - Explicar en qué consiste la técnica del placereado, sus aspectos metodoldgicos y
la eficacia de la técnica. - Explicar en qué consiste la técnica de conciencia propioceptiva, sus aspectos
metodoldgicos y la eficacia de la técnica. - Explicar en qué consiste la técnica de relajacién, sus aspectos
metodoldgicos vy la eficacia de la técnica. - Describir los principios basicos del tratamiento farmacolégico en
terapia sexual. - Explicar la utilizacién de juguetes sexuales en terapia sexual, sus beneficios y su principal
aplicacién. - Promocionar la salud sexual a través del empleo de métodos anticonceptivos. - Explicar la
funcionalidad de los afrodisiacos y su empleo en la relacién sexual.

A quiénvadirigido

Este Curso en Sexologia y Terapia Sexual va dirigido a todo aquel profesional titulado como enfermeros,
médicos y/o psicologos.

Salidas laborales

Psicologia, Medicina, Sexologia, Terapia de pareja, Terapia sexual, Orientador, Educacién Sexual.

Curso De Sexologia
L. Ver curso en la web
Clinic...


https://www.inesalud.com/curso-de-sexologia-clinica

% nesalud

www.inesalud.com

UNIDAD DIDACTICA 1. ORIGENES DE LA SEXUALIDAD

1.
2.
3.
4,

Desarrollo de la Sexologia como ciencia
Periodos de la Sexologia como ciencia
Historia de la Sexologia

Historia de la Sexualidad

UNIDAD DIDACTICA 2. ANATOMIA DE LA SEXUALIDAD

1.
2.
3.

Introduccion
Organos sexuales femeninos
Organos sexuales masculinos

UNIDAD DIDACTICA 3. INTRODUCCION A LA SEXUALIDAD

S e o N

Fases de la respuesta sexual

Elementos de una relacién placentera

Disfunciones sexuales

Tabues de la sexualidad

Homosexualidad, bisexualidad y otras orientaciones sexuales
Disforia de géneroy el colectivo Trans

UNIDAD DIDACTICA 4. SEXUALIDAD EN LA VIDA

S ol

Sexualidad infantil
Sexualidad y adolescencia
Sexualidad adulta
Sexualidad en la vejez
Sexualidad y discapacidad
Sexualidad y enfermedad

UNIDAD DIDACTICA 5. DISFUNCIONES SEXUALES EN LA MUJER

1.
2.
3.

Trastorno orgasmico femenino
Trastorno del interés/excitacién sexual femenino
Trastorno de dolor génito-pélvico/penetracion

UNIDAD DIDACTICA 6. DISFUNCIONES SEXUALES EN EL HOMBRE

1.
2.
3.

Eyaculacion retardada
Trastorno eréctil
Trastorno de deseo sexual hipoactivo en el varén

4, Eyaculacién prematura (precoz)

UNIDAD DIDACTICA 7. OTRAS DISFUNCIONES SEXUALES

1.
2.

Disfuncién sexual inducida por sustancias/medicamentos
Otras disfunciones sexuales

Curso De Sexologia
Clinic...
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UNIDAD DIDACTICA 8. TRASTORNOS PARAFILICOS

Introduccion

Trastorno de voyeurismo
Trastorno de exhibicionismo
Trastorno de froteurismo
Trastorno de masoquismo sexual
Trastorno de sadismo sexual
Trastorno de pedofilia
Trastorno de fetichismo
Trastorno de travestismo

Otros trastornos parafilicos

11. Elcaso de la autonepiofiliao AB/DL

OO NO LA WNE

=

UNIDAD DIDACTICA 9. ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL

1. Epidemiologia
2. Fisiopatologia
3. Tratamiento multidisciplinar

UNIDAD DIDACTICA 10. FUNDAMENTOS DE LA ORIENTACION Y TERAPIA SEXUAL

La funcion de la sexualidad en los programas de salud. Definicién de salud sexual

Origen de la sexoterapia

¢Qué es la sexoterapia?

Introduccion a las escuelas y ciencias que aportan la base conceptual de |la orientacion y terapia
sexual

Presupuestos basicos de la orientacién y terapia sexual

Etiologia de las disfunciones sexuales

. Intervencién en Sexologia

POONPE

No v

UNIDAD DIDACTICA 11. LA FIGURA DEL TERAPEUTA SEXUAL

1. Formacién del terapeuta sexual

2. Habilidades del terapeuta sexual

3. Cédigo deontoldgico del terapeuta sexual
4. Aplicacién de tratamiento psicolégico

UNIDAD DIDACTICA 12. TECNICA DEL STOP/START
1. Definicidny aplicacién de la técnica
2. Aspectos metodoldgicos de la técnica
3. Respuesta al tratamiento y eficacia
UNIDAD DIDACTICA 13. DESENSIBILIZACION SISTEMATICA
1. Definicidny aplicacion de la técnica

2. Aspectos metodoldgicos de la técnica
3. Respuesta al tratamiento y eficacia

Curso De Sexologia
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UNIDAD DIDACTICA 14. TECNICA DEL PLACEREADO

1. Definicidny aplicacién de la técnica
2. Aspectos metodoldgicos de la técnica
3. Respuesta al tratamiento y eficacia

UNIDAD DIDACTICA 15. TECNICAS DE CONCIENCIA PROPIOCEPTIVA

1. Definicidny aplicacién de la técnica
2. Aspectos metodoldgicos de la técnica
3. Respuesta al tratamiento y eficacia

UNIDAD DIDACTICA 16. TECNICAS DE RELAJACION

Definicién y aplicacién de la técnica
Postura corporal

Técnicas de tension-relajacion
Técnicas de distraccién

Técnicas de autocontrol
Entrenamiento autégeno

cukhowbdE

UNIDAD DIDACTICA 17. TRATAMIENTO FARMACOLOGICO

1. Generalidades farmacéuticas
2. Interacciones farmacoldgicas y toxicidad
3. Principales farmacos utilizados en terapia sexual

UNIDAD DIDACTICA 18. OTRAS TECNICAS UTILIZADAS EN TERAPIA SEXUAL

1. Empleo de juguetes sexuales y complementos
2. Tipos de juguetes sexuales
3. Cuando no utilizar juguetes sexuales

UNIDAD DIDACTICA 19. ANTICONCEPCION

1. Sexualidad y Anticoncepcion

2. Mitos y creencias en anticoncepcion
3. Métodos mas usuales

4. Indicacionesy contraindicaciones
5. Eficacia

UNIDAD DIDACTICA 20. EMPLEO DE LOS AFRODISIACOS
1. Uso de los afrodisiacos

2. Principales afrodisiacos
3. Cocina con afrodisiacos
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BECAS Y FINANCIACION

Consulta nuestro programa completo de becas en la web
Oy Beca Oy Beco
25% ALUMNI 20% DESEMPLEO

B
15% E&CF?RENDE 15% RE%%)MIENDA

B B
19% cruro 20% FamiLia

NUMEROSA

20% gleSCgAPACIDAD

2 O% E(e)crtg profesionales,

sanitarios,
colegiados/as
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FORMAS DE PAGO

==

Tarjeta de crédito

amazon pay

Amazon Pay

Matriculate en cémodos plazos sin
intereses. Fracciona tu pago con la
garantia de:

%

INnnovapay

Fracciona el pago de tu curso en
comodos plazos y sin intereses.

Curso De Sexologia
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:Te haparecido interesante esta formacion?
Si aun tienes dudas, nuestro equipo de asesoramiento académico estard encantado de resolverlas.

Preglintanos sobre nuestro método de formacién, nuestros profesores, las becas o incluso simplemente
condcenos.

Solicita informacion sin compromiso

¢Encuéntranos aqui!

Edificio Educa Edtech

Camino de la Torrecilla N.° 30 EDIFICIO
EDUCA EDTECH, C.P. 18.200, Maracena (Granada)

Telf.: 958 050 746

Horario atencion al cliente

Lunes a viernes: 9:00 a 20:00h
Sabados: 10:00 a 14:00h

"1Siguenos para estar al tanto de todas nuestras novedades!"
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